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Partnerschaft
MenSCh und Hund Seit Jahrtausenden besteht ein Biindnis zwi-

schen Mensch und Hund. Aus dem ur-
spriinglichen Zweck der Jagd und des
Schutzes entwickelte sich eine dauerhafte
Gemeinschaft. Der Hund wurde Spielkame-
rad, Trostspender und treuer Gefdhrte.
Diese elementaren positiven Wirkungen der
Beziehung von Mensch und Hund gelten
auch heute in unserer technisierten Zeit.
Bereits das Streicheln eines Hundes wirkt

angstlosend und stressmindernd.

Spielerisch Vertrauen lernen



Was ist
tiergestitzte

Therapie?

g

Unter tiergestiitzter Therapie versteht man
alle Maf3nahmen, bei denen durch den Ein wesentlicher Vorteil von tiergestiitzten

gezielten Einsatz eines Tieres positive Therapien ist, dass sie ihre Effekte unabhan-

Auswirkungen auf das Erleben und Verhal- gigvon den geistigen Moglichkeiten des Pa-

ten von Menschen erzielt werden sollen. tienten und auch unabhéangig von dessen

kulturellen Hintergriinden erzielen.



Unser SPZ-Team wird von einer charmanten
und wesensfesten 3-jahrigen Hundedame
unterstiitzt. Lychee ist ein Shetland Sheep-
dog und ist die Hiindin von Ivo Wijns,
Physiotherapeut im SPZ und in der Kinder-
klinik.

Auch auBerhalb unseres Zentrums sind die beiden
ein eingespieltes Team. Sie betreiben Agility-Sport
und nehmen erfolgreich an internationalen Wett-

kdampfen teil.

Gemeinsam zum Wohl
der Kinder

Co-Therapeutin
,Lychee”




Wir setzen die
tiergestutzte

Therapie ein

Als motivierende und erganzende Behandlungsform

neben Physio- und Ergotherapie:

¢ Bei mehrfach behinderten Kindern und Kindern mit
zerebralen Koordinationsstérungen

e Zur Stimulation und Férderung beidseitiger Hand-
funktionen, insbesondere bei Kindern mit zerebra-
ler Bewegungsstorung

e Bei Kindern mit Entwicklungsverzogerungen

Der Umgang mit einem Tier fordert und
fordert die Wahrnehmung mit allen Sinnen,
animiert zum Erkunden des Raumes, der
Umwelt und gestattet neue Sozialerfahr-

ungen.

In Zusammenarbeit mit unseren Psychologen, bei

Kindern mit ADHS und Verhaltensproblemen.

Zusammen mit dem Hund fiihren wir in kleinen
Gruppen Aktivitdten durch. So zum Beispiel Parcours-
spiele, bei denen die Bereiche trainiert werden, die
den Kindern grofle Probleme bereiten: Kommuni-
kation, Einflihlungsvermdégen, Perspektivwechsel,
Selbstkontrolle, soziale Fertigkeiten aber auch
Konzentration, Training von Exekutivfunktionen
(Handlungsplanung, Problemlésung), rdumliche

Wahrnehmung und Raumempfinden.



10

Anmeldung Vor der Therapie erfolgt eine kinder-

neurologische Untersuchung in unserem SPZ.

Weitere Informationen und Antworten auf Ihre per-
sonlichen Fragen zur tiergestiitzten Therapie gibt

Ihnen gerne Physiotherapeut Ivo Wijns.

Ivo Wijns

Physiotherapeut, Kinder-Vojta-
Therapeut, Hundefiihrer und Trainer
im Bereich Agility
ivo.wijns@evk-duesseldorf.de
Telefon 0211/919-3712

Das SPZ am EVK In unserem Sozialpddiatrischen
Zentrum werden Kinder, Jugendliche und ihre Familien
ambulant von einem multiprofessionellen Team unter-
sucht, beraten und behandelt. Unter der &rztlichen
Leitung von Dr. med. Johannes Buckard, Facharzt fiir
Kinder- und Jugendmedizin mit dem Schwerpunkt
Neuropddiatrie, arbeiten Psychologen, Ergotherapeu-
ten, Physiotherapeuten und Sprachheilpddagogen

interdisziplindr zusammen.

Die Behandlung erfolgt nach Uberweisung durch
niedergelassene Kinderéarzte, Kinder- und Jugendpsy-
chiater, Neurologen und fiir Jugendliche ab 13 Jahren
auch durch Allgemeindrzte. Anmeldeunterlagen er-
halten Sie nach E-mail- oder telefonischem Kontakt
mit unserem Sekretariat. Kostentrager der ambulan-

ten Behandlungen sind die Krankenkassen.

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)
am Evangelischen Krankenhaus Diisseldorf
Arztlicher Leiter: Dr. med. Johannes Buckard

Sekretariat: Iris Cappallo, Sylvia Dombrowski



