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Beriihrung ist unsere erste Sprache und

fiir Friihgeborene besonders wichtig.
Babymassage schenkt IThrem Kind Nadhe,
Wadrme und Geborgenheit. Sie starkt die
Bindung zwischen lhnen beiden. Uber den
liebevollen Hautkontakt lernen Sie, auf die
Signale und die Sprache lhres Babys zu achten,
so dass Sie besser auf seine Bediirfnisse
eingehen kdnnen. Sie und Ihr Baby werden die
gemeinsame Zeit und die damit verbundene
Freude aneinander geniefien.

Wenn Sie die Babymassage erlernen méchten,
sprechen Sie bitte Ihre betreuende Schwester
an. Sie vermittelt lhnen gerne den Kontakt zu
unserer Babymassage-Kursleiterin. Sie wird Sie
in mehreren Lerneinheiten anleiten, damit Sie
anschliefend die Babymassage selbststdndig
durchfiihren kénnen.

Dieses Angebot ist fiir Sie kostenlos.

lhr KIPS-Team

Weitere Angebote fiir Sie und lhr Kind finden Sie
auf unserer Website www.evk-duesseldorf.de
unter Kinder-Netzwerk.



